
Checkliste für das Programm 
„bewegte Kinder = gesündere Kinder“
für Lehrkräfte der Thüringer Grundschulen (Klasse 3)
Schuljahr 2020/2021

Nr. Aktivität Zeitraum erledigt

1. Schulung von mind. 1 (Sport)-Lehrer*in zum 
Programm

August-September 2020

2. Materialien werden per Kurier/Mail über den*die 
zuständige*n Schulsportkoordinator*in bereit-
gestellt:
 ¬ Schul-/Lehreranschreiben (Kurier)
 ¬ Elternanschreiben (Kurier)
 ¬ Testmanual (Kurier)
 ¬ Excel Dateneingabemaske (Mail)

bis 04. Sept. 2020

3. Ausgabe der Elternbriefe nach Erhalt

4. Rücklauf der Elternbriefe bis Testbeginn 2020

5. Testzeitraum 14. Sept.- 16. Okt. 2020 
(Außengelände)
02. Nov. - 18. Dez. 2020 
(Sporthalle)

6. Eingabe der Testergebnisse in die Excel – Daten-
eingabemaske

nach der Testdurchführung

7. Versand der Excel-Dateneingabemaske per Mail 
an: florian.baehr@uni-jena.de

nach der Dateneingabe
bis 31. Dez. 2020

8.  ¬ Erhalt u. Ausgabe der Auswertung für Kind/ 
Eltern, den Kinder- u. Jugendsportflyer und 
eine Einladung für eine Folgeveranstaltung in 
Form eines Elternbriefs (vom Kreis-/Stadt-
sportbund) 

 ¬ Erhalt einer Klassen-/Schulauswertung

März 2021

9. Anmeldung der Schule für das Programm im SJ 
2021/22 bei der*dem federführenden Schul-
sportkoordinator*in Ihres Schulamtes

bis 31. Mai 2021
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